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भारतीय जीवन Ǻिçट-£ान एवं सचंार माÚयम  

भारतीय जीवन मɅ संचार संबंधी भारतीय अवधारणा Ĥाचीन समय से हȣ रोचक और Ǒदलचèप 

रहȣ है। हालांͩक आधुǓनक संकãपना मɅ अÛतरा[çĚȣय संचार एवं संवाद कȧ बात जोर-शोर से कȧ 

जाती है, जो भारतीय चेतना और èमǓृत मɅ गहरे åयाÜत है। भारतीय जीवन मɅ £ान कȧ 

उपलÞधता कई मायनɉ मɅ अतुलनीय है ऐसे कई अनछुए पहल ूहɇ, जो मनुçय कȧ आंतǐरक 

सͩĐयता को सूêम और सूêमे×तर ढंग से åयाÉयाǓयत करती हɇ। पुरातन कला से हȣ ĤकृǓत और 

ĤकृǓत Ĥद×त संसाधनɉ से भी जीवन के £ान और उनके संचार के कई ĤाǾप हमारे सामने 

उपिèथत है, साǑह×यकार Ǔनम[ल वमा[ के शÞदɉ मɅ-‘‘गंगा महज़ एक नदȣ नहȣ,ं Ǒहमालय ͧसफ[  

पहाड़ नहȣं, वाराणसी और वृंदावन महज़  शहर नहȣ ंहɇ। मनुçय का अतीत संĒहालयɉ मɅ बंद नहȣं 

है, न हȣ उसके देवता यूनानी देवताओं कȧ तरह पौराͨणक काल के èमǓृत-ͬचÛह हɇ। ͧमथक और 

यथाथ[, पौराͨणक èमǓृत और वत[मान जीवन, देवता और मनुçय आज भी एक साथ रहत ेहɇ। 

सैकड़ɉ ͪवæवासɉ, आèथाओं, èमǓृतयɉ और संèकारɉ का यह संगम और पारèपǐरक संपक[ -संवाद 

केवल भारतीय संèकृǓत मɅ हȣ संभव हो सकता था-िजसमɅ संपूण[ मनुçय कȧ पǐरकãपना ǓनǑहत 

रहती है।’’ (Rai, 2017) भारतीय सßयता, संèकृǓत, संèकार और इसके £ान ने हमेशा से हȣ 

ͪवæव को मानवीय कãयाण के ͧलए Ĥेǐरत ͩकया है। भारतीय वेद, धम[, संèकार, £ान, ͪवɮया 

और ͪवचारधाराएं Ĥाचीन भारतीय सßयता और संèकृǓतयɉ के ͪवकास का इǓतहास, धमɟ के 

ͪवकास और उनके èवǾपɉ के Ĥ×य¢ मɅ आन ेकȧ एक गहरȣ परंपरा का हȣ इǓतहास है। भारतीय 

संèकृǓत िजतनी पुरानी है उससे कहȣं अͬधक यह ͪवल¢ण भी है। ऋÊवेद मɅ संवाद-सूÈत के 

अÛतग[त दशम मंडल मɅ सरया-पͨण(कुǓतया और गौ) संवाद है, तो यम-यमी तथा पुǾरवा-उव[शी 

संवाद का भी उãलेख है। मÖडल तीन मɅ ͪवæवाͧमğ और नदȣ संवाद एवं कठोपǓनषɮ मɅ 

नͬचकेता-यम के बीच अƫु त संवाद Ĥकरण है। बहृदारÖयक मɅ या£वãÈय ऋͪष का मैğेयी और 
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गागȸ से संवाद èमरणीय है। इसी तरह रामचǐरतमानस मɅ ͧशव-पाव[ती संवाद और काकभसुुÖडी-

गǽण संवाद भारतीय संचार कȧ पारंपǐरकता का शाæवत Ĥमाण हɇ। (Rai, 2017) भारतीय जीवन 

Ǻिçट कȧ इसी पǐरपाटȣ मɅ संचार को माÚयम बनाकर आǑद शंकराचाय[ ने अɮवैतवाद का ͧसƨांत 

समाज को Ǒदया। उÛहɉने अपने एका×म वाद से समाज मɅ फैलȣ ͪवषमता और भेदभाव को 

समाÜत करने कȧ एक साथ[क पहल कȧ थी, समाज के सभी वगɟ को एक माला मɅ ͪपरोने का 

काम ͩकया। वेदɉ के गहन अÚययन ͩकया और उÛहɅ सरल बनाया  ताͩक वेद  जनमानस के 

ͧलए åयवहाǐरक  हो सके। उÛहɉन ेसमाज मɅ फैलȣ ͪ वपरȣत ͪ वचारधाराओं को शाèğाथ[ से हराया। 

åयावहाǐरक दश[न को Ĥाथͧमकता दȣ। केरल मɅ जÛमɅ आǑदशंकराचाय[ को ͧशव का अवतार माना 

जाता है िजसके Ĥमाण उÛहɉने अपने अãपायु जीवन मɅ भी Ǒदए सात वष[ कȧ आयु मɅ चारɉ वेदɉ 

का £ान उÛहɅ था,बारहवɅ वष[ मɅ सव[शाèğ पारंगत और सोलहवɅ वष[ मɅ Ħéम सूğ- भाçय कȧ 

रचना कर दȣ। शंकराचाय[ न ेलुÜत Ĥायः सनातन धम[ कȧ पुन[èथापना हेत ुभारत के चारɉ कोनɉ 

मɅ चार मठɉ कȧ èथापना कȧ िजनकȧ Ĥासंͬगकता आज भी ͪवɮयमान है। समाज ठȤक Ǒदशा मɅ 

चले, इसͧलए संतɉ के नेत×ृव मɅ आǑद शंकराचाय[ के अɮवैतवाद का Ĥचार-Ĥसार ͩकया। समाज के 

समरसता को Ĥवाह हो इस हेत ुउनके एका×मवाद मɅ उÛहɅ सव[ वग[ को एक समान माना।. 

'वसुधैव कुटुàबकम'् के दश[न के माÚयम से संपूण[ ͪवæव को एक दǓुनया एक पǐरवार के Ǿप मɅ 

मानना सभी Ĥाͨणयɉ मɅ Ĥभ ुका वास मानकर सबके साथ एक सा åयवहार उनके एका×मवाद का 

Ĥमुख उƧेæय था। आज िजस सनातन धम[ कȧ हम चचा[ करते हɇ उसके संर¢ण का पूण[ Įेय 

शंकराचाय[ को हȣ जाता है, वे न होत ेतो भारत का यह èवǾप हȣ न होता. उÛहɉन ेउ×तर, 

दͯ¢ण, पूरब, पिæचम को जोड़कर सांèकृǓतक Ǿप से देश को एक सूğ मɅ बांधा। आǑद गुǽ का 

एका×मवाद संपूण[ ͪ वæव को धम[, पंथ, रंग, जाǓत, ͧलगं, ĤजाǓत एवं भाषा आǑद कȧ ͪवͪवधताओं 

से परे एक सूğ मɅ बांधन ेका दश[न है। आǑद शंकराचाय[ ने अपने इसी ͬचतंन को समाज मɅ 

èथाͪपत करने हेत ुअपने संपूण[ जीवन को अͪप[त कर Ǒदया। उनकȧ Ǻिçट मɅ जब एक मूल 

कारण कȧ अͧभåयिÈत यह नानाǾपा×मक संसार है, तब सभी Ĥाणी माğ वहȣ मूल Ǿप हɇ,  उससे 

ͧभÛन नहȣ ंहɇ। इस Ĥकार का ͬचतंन यǑद समाज मɅ ͪवकͧसत होता है, तो ऊँच-नीच, भेदभाव, 

जाǓत, धम[, सàĤदाय अपने आप समाÜत हो जायɅगे। भारत ना ͧ सफ[  एक देश है बिãक भाषाओं, 

रंग-Ǿप और अपनी संèकृǓत के ͧलए एक उपमहाɮवीप के Ǿप मɅ भी जाना जाता है। 
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भारतीय सèंकृǓत और सचंार माÚयम 

भारतीय उपमहाɮवीप मɅ अनेक Ĥाचीन सßयताओं के ͪवकास के साथ-साथ अनेक तरह कȧ 

सांèकृǓतक और आÚयाि×मक परंपराओं ने भी ͪवकास ͩकया। अपनी इÛहȣ ंपरंपराओं के कारण 

भारत वष[ मɅ अपने तरह के पारंपǐरक ×यौहारɉ ने अपना èथान Ǔनͧम[त ͩकया है। भारतीय 

उपमहाɮवीप के ये पारंपǐरक ×यौहार अपनी एक अलग हȣ पहचान रखते हɇ। यहा ंके Ĥाचीन 

×यौहारɉ का एक दश[न है। Ĥ×येक Ǒहदं ू×यौहार एक ͪवशषे  पूजा  के साथ संपÛन ͩकए  जाते हɇ, 

देश के ×यौहार  लोगɉ को उĨ, जाǓत और ͧलगं के भेदभाव के ǒबना एक साथ एकजुट होकर 

मनान ेकȧ परंपरा है। भारतीय Ĥाचीन ×यौहारɉ मɅ एक तरफ जहां इसकȧ सांèकृǓतक ͪवरासत 

देखने को ͧमलती है वहȣं दसूरȣ तरफ सामािजक एकता का भी Ĥभाव है। (Patel, 2018) कुछ 

जनजाǓतयɉ कȧ संèकृǓत मɅ तो संचार का सीधा Ĥभाव उनके सामािजक और आÚयाि×मक संवाद 

से जोड़ता है। मÚय Ĥदेश कȧ बैगा जनजाǓत इसका एक जीता जागता उदाहरण है जहां आज भी 

ĤकृǓत से होन ेवाले आÚयाि×मक संवाद का सीधा असर उनके सामािजक जीवन पर भी पड़ता 

है।।  

बैगाओं के रहन सहन का करȣब से अÚययन करने पर साफ पता चलता है ͩक उनका रहन सहन 

और उनके रȣǓत ǐरवाज और ×यौहारɉ मɅ ĤकृǓत और समाज से सीधा संबंध है, उनकȧ सभी 

परंपराओं मɅ सामािजक और अÚयाि×मक संवाद का एक राèता खुलता है। यू ंतो बैगाओं पू रे वष[ 

भर ×यौहारɉ सा माहौल होता है लेͩकन वष[ मɅ कुछ ऐसे भी ×यौहार होत ेिजनका समुदाय को 

बेसĦी से इंतजार होता है। इस समुदाय मɅ एक उ×सव रसनबा नाम से मनाया जाता है िजसे 

बैगा अपने आǑद पुǽष “ नंगा बैगा”  कȧ याद मɅ मनाया जाता है। यह उ×सव आǑद बैगा के 

मधुमिÈखयɉ के शहद को ǒबना उनकȧ अनुͧमत  चखने के बाद उनसे ¢मा याचना के Ǿप मɅ 

मनाया जाता है। ऐसा माना जाता है ͩक शहद को चखने के बाद जब आǑद बैगा को अहसास 

हुआ ͩक उनसे गलती हो गई तो उÛहɉन ेमधुमिÈखयɉ मɅ ¢मा याचना करते हु ए हर 9 वे Ǒदन 

उनकȧ पूजा करने के पǐरणाम èवǾप कालांतर मɅ उ×सव के Ǿप मɅ Ĥचͧलत हो गई। इस उ×सव 

का सीधा संबंध ĤकृǓत ɮवारा Ĥद×त संसाधनɉ और खाɮय पदाथɟ के उͬचत उपभोग कȧ तरफ 

इशारा करता है। (Patel, 2018)  
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आÚयाि×मक भारत मɅ सामािजक पुनर[चना मɅ सचंार माÚयम  

भारत मɅ संचार माÚयम कȧ सबसे पहले शुǽआत नारद से मानी जा सकती  है देवͪष[ नारद घूम-

घूम कर संवाद-वहन करने वालɉ मɅ अĒणी थे। सभी पुराणɉ मɅ महͪष[ नारद एक मुÉय व 

अǓनवाय[ भूͧमका मɅ Ĥèतुत हɇ। उÛहɅ देवͪष[ कȧ सं£ा दȣ गई, परÛत ुउनका काय[ देवताओं तक हȣ 

सीͧमत नहȣ ंथा। ͩकसी Ǿप मɅ उÛहɅ भले हȣ भेदȣ के Ǿप मे उलाहना दȣ जाये लेͩकन सहȣ 

मायनɉ मɅ उÛहɉन ेसंचार के माÚयम से सामािजक पुनर[चना का काय[ ͩकया। देवͪष[ नारद ने 

सूचनाओं का आदान-Ĥदान लोकǑहत का Úयान मɅ रखकर ͩकया। कई बार उनकȧ सूचनाओं या 

संĤेषण शैलȣ से देवताओं को तनाव उ×पÛन होता Ĥतीत होता था, लेͩकन लोक या जन कȧ Ǻिçट 

से ͪवचार करने पर उनके अÛतर ǓनǑहत भाव का बोध सहज हȣ हो जाता है। नारद कȧ हȣ Ĥेरणा 

से वाãमीͩक ने रामायण जैस ेमहाकाåय और åयास ने भागवत गीता जैस ेसंपूण[ भिÈत काåय 

कȧ रचना कȧ थी। उनके हर परामश[ मɅ और Ĥ×येक वÈतåय मɅ कहȣ-ंन-कहȣं लोकǑहत झलकता 

है। उÛहɉन ेदै×य अंधक को भगवान ͧशव ɮवारा ͧमले वरदान को अपन ेऊपर इèतमेाल करने कȧ 

सलाह दȣ। रावण को बालȣ कȧ पू ंछ मɅ उलझने पर ͪववश ͩकया और कंस को सुझाया कȧ देवकȧ 

के बÍचɉ को मार डाल।े वह कृçण के दतू बनकर इÛġ के पास गए और उÛहɅ कृçण को पाǐरजात 

से वंͬचत रखने का अहंकार ×यागन ेकȧ सलाह दȣ। यह और इस तरह के अनेक परामश[ नारद के 

ͪवरोधाभासी åयिÈत×व को उजागर करते Ǒदखत ेहɇ। परÛत ुसमझन ेकȧ बात यह है ͩक कहȣ ंभी 

नारद का कोई Ǔनजी èवाथ[ नहȣ ंǑदखता है। वे सदैव सामूǑहक कãयाण कȧ नेक भावना रखत ेहɇ। 

उÛहɉन ेअसुरȣ शिÈतयɉ को भी अपन ेͪववेक का लाभ पहु ंचाया। जब ǑहरÖय तपèया करने के 

ͧलए मंदाक पव[त पर चले गए तो देवताओं ने दानवɉ कȧ पि×नयɉ व मǑहलाओं का दमन Ĥारंभ 

कर Ǒदया, परÛत ुदरूदशȸ नारद ने ǑहरÖय कȧ प×नी कȧ सुर¢ा कȧ िजससे Ĥéलाद का जÛम हो 

सका। परÛत ुउसी Ĥéलाद को अपनी आÚयाि×मक चेतना से Ĥभाͪवत करके ǑहरÖय कæयप के 

अंत का साधन बनाया।  इन सभी गुणɉ के अǓतǐरÈत नारद कȧ िजन ͪवशेषताओं कȧ ओर कम 

Úयान गया है वह है उनकȧ ‘संचार’ योÊयता व ¢मता। नारद ने ‘वाणी’ का Ĥयोग इस Ĥकार 

ͩकया िजससे घटनाओं का सजृन हुआ। नारद ɮवारा Ĥेǐरत हर घटना का पǐरणाम लोकǑहत मɅ 

Ǔनकला। उनके संवाद मɅ हमेशा लोक कãयाण कȧ भावना रहती थी। तीसरे, नारद ɮवारा रͬचत 

भिÈत सूğ मɅ 84 सूğ हɇ। Ĥ×य¢ Ǿप से ऐसा लगता है ͩक इन सूğɉ मɅ भिÈत माग[ का दश[न 

Ǒदया गया है और भÈत ईæवर को कैसे ĤाÜत करɅ ? यह साधन बताए गए हɇ। परÛत ुइÛहȣं सूğɉ 
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का यǑद सूêम अÚययन करɅ तो केवल पğकाǐरता हȣ नहȣ ंपू रे मीͫडया के ͧलए शाæवत ͧसƨांतɉ 

का ĤǓतपालन Ǻिçटगत होता है। नारद भिÈत सूğ का 15 वां सूğ “तãल¢णाǓन वÍयÛत े

नानामतभेदात” (मतɉ मɅ ͪवͧभÛनता व अनेकता है, यहȣ पğकाǐरता का मूल ͧसƨंांत है) इस बात 

का Ĥ×य¢ Ĥमाण है। तो वहȣं दसूरȣ तरफ भारत के सबसे लोकͪĤय पारंपǐरक खेल सांप सीढ़ȣ मɅ 

सामािजक पुनर[चना का मह××वपूण[ èथान हɇ, सांप सीढ़ȣ का खेल तरेहवीं शताÞदȣ मɅ कͪव संत 

£ान देव ɮवारा तैयार ͩकया गया था इसे मूल Ǿप से मो¢पट कहत ेथे। इस खेल मɅ सीǑढ़याँ 

वरदानɉ का ĤǓतǓनͬध×व करती थी ंजबͩक सांप अवगुणɉ को दशा[त ेथे। इस खेल को कौͫडयɉ 

तथा पांसे के साथ खेला जाता था। आग ेचल कर इस खेल मɅ कई बदलाव ͩकए गए, परÛतु 

इसका अथ[ वहȣं रहा अथा[त अÍछे काम लोगɉ को èवग[ कȧ ओर ले जात ेहɇ जबͩक बु रे काम 

दोबारा जÛम के चĐ मɅ डाल देत ेहɇ। तो वहȣं ğेता से लेकर ɮवापर युग तक हनुमान भी जन 

संचार के Ǿप मɅ हमारे सामने आदश[ Ĥèतुत करत ेहɇ। सहȣ मायनɉ मɅ ``बुͪƨमतांवǐरçठम ्́ ´ 

हनुमान जनसचंार के नायक थे। (Patel, Impact of Advancements in Technological 

Aids in Communication Media in Bringing about Social Reformation, 2018) 

आधुǓनक भारत मɅ Ǻिçट £ान, सामािजक पुनर[चना और सचंार 

इंटरनेट के हर हाथɉ मɅ पहु ंच जान ेके बाद सोशल मीͫडया न ेसामािजक पुनर[चना के ͧलए एक 

अƫु त संचार माÚयम कȧ भूͧमका Ǔनभाई है। ͧश¢ा के ͧलए जागǾकता से लेकर राजनीǓत तक 

और घरेल ूǑहंसा से लेकर अपने अͬधकारɉ को लेकर लड़ने  तक हर èतर पर बदलाव देखने को 

ͧमल रहा है। ख़ासकर मǑहलाओं से जुड़ ेमुƧ ेऔर उनकȧ आवाज बनकर सोशल मीͫडया सामने 

आया है।। फेसबुक, ɪͪवटर और यू-ɪयूब जैस ेसोशल मीͫडया के मंच अब ͧसफ[  मनोरंजन का 

माÚयम नहȣं रह गए हɇ बिãक इन मंचɉ के जǐरए दǓुनया भर कȧ लोगɉ को अपनी बात कहन ेका 

मौका ͧमला है। तुकȽ मɅ माइĐो Þलॉͬगग साइट ɪͪवटर के जǐरए मǑहलाओं ने `डॉÛट ऑÈयूपाई 

माई èपेस’  कɇ पेन “यानी `मेरȣ जगह मत घेǐरए’  आंदोलन को परवान चढ़ाया,  अपन ेआप मɅ 

एक अƫु त आंदोलन साǒबत हुआ। यह आंदोलन उन पुǽषɉ के ͨखलाफ था, जो बस या Ěेन मɅ 

जानबूझकर पैर पसारत ेहɇ और पास बैठȤ मǑहलाओं को ͧसकुड़कर बैठन ेको मजबूर करत ेहɇ। 

महज़ 8 करोड कȧ आबादȣ वाले इस छोटे से देश मɅ एक करोड़ मɅ Ïयादा लोग ɪͪवटर का 

इèतमेाल करते हɇ। भारत मɅ सोशल मीͫडया कȧ सबसे अहम उपिèथǓत का Ǒदãलȣ के दाͧ मनी 

कांड मɅ देखने को ͧमलȣ Ǒदसंबर 12 मɅ Ǒदãलȣ मɅ बस पर पैरामेͫडकल छाğा के साथ हु ई 
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बला×कार और उसके बात उसकȧ मौत ने पू रे देश को एक साथ जोड़ Ǒदया था। और यकȧनन इस 

पूरȣ लड़ाई मɅ सोशल मीͫडया का अहम रोल मɅ था, JUSTICE FOR DAMINI, JUSTICE 

FOR NIRBHAYA, RIP DAMINI, जैस ेकई पेज फेसबुक पर बनाए गये और इÛहɅ लाखɉ कȧ 

संÉया मɅ लोगɉ ने LIKES AND SHARE  ͩ कया यह सोशल मीͫडया कȧ देन थी िजसने लोगɉ 

के घर से बाहर आने को मजबूर कर Ǒदया, Ǒदãलȣ का सामूǑहक बला×कार कांड अगर मुƧा बन 

पाया और शासन-Ĥशासन को बैकफुट पर आकर नए कानून बनान ेके ͧलए सोचन ेपर ͪववश 

होना पड़ा तो उसमɅ सामािजक चेतना के साथ-साथ सोशल मीͫडया कȧ भी भूͧमका रहȣ। (Patel, 

Impact of Advancements in Technological Aids in Communication Media in 

Bringing about Social Reformation, 2018) इसमɅ कोई दो राय नहȣ ंहै ͩक संचार माÚयम 

हमेशा से हȣ सामािजक, सांèकृǓतक औऱ आÚयाि×मक पुनर[चना मɅ एक मह××वपूण[ भूͧमका 

Ǔनभात ेआ रहे है।  
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